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Podstawa opracowania
Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r.

Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z dnia 11 wrzesnia 2020 r. w sprawie szczegétowego zakresu i
formy projektu budowlanego

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie

Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012
r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadawiania obiektow budowlanych

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy
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Zagospodarowanie placu budowy

Teren budowy lub robot powinien by¢, w miare potrzeby, ogrodzony. Ogrodzenie powinno by¢
wykonane tak, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosié, co
najmniej 1,50m.

Plac budowy oznakowac¢ wymaganymi tablicami informacyjnymi i ostrzegawczymi. Sktadowanie
materiatéw budowlanych powinno odbywac sie tylko w wyznaczonych miejscach, w sposdb
zabezpieczajacy przed przewrdceniem, zsunieciem lub rozsunieciem sie stosow materiatow.

Teren budowy wyposazy¢ w odpowiednia ilo$¢ sprzetu pozarowego — gasnice, topaty, siekiery i inne
wg potrzeb.

Zagospodarowanie terenu placu budowy takze powinno zawierac:

- drogi dojazdowe oraz ciggi piesze o utwardzonej nawierzchni,
- doprowadzenie energii elektrycznej i wody,

- urzadzenia higieniczno-sanitarne,

- urzadzenia socjalno-bytowe.

Wykonawca powinien zapewni¢ pracownikom warunki socjalne pracy i higieny zgodne ze
szczegbtowymi aktualnymi przepisami.

Uporzadkowanie terenu dziatki

Nalezy wskazac elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdre mogg stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Teren, na ktérym przewiduje sie wykonanie powyzszej inwestycji nie moze posiada¢ elementow
mogacych stwarzac zagrozenia bezpieczenistwa i zdrowia ludzi.

Przewidywane zagrozenia mogace wystgpic¢ podczas realizacji robét budowlanych

Uzytkowanie maszyn i urzadzen:

Niedopuszczalne jest stosowanie maszyn i urzadzen, ktére podlegajg obowigzkowi certyfikacji, a nie
uzyskaty wymaganego certyfikatu na znak bezpieczenstwa i nie zostaty oznaczone tym znakiem nie
maja wystawionej przez producenta lub dostawce deklaracji zgodnosci z wymaganiami okreslonymi
wiasciwymi przepisami.

Urzadzenia elektroenergetyczne powinny mie¢ skuteczng ochrone przeciwporazeniowg,
urzadzenia technologiczne, dodatkowo powinny by¢ wyposazone w wyraznie oznaczony wytgcznik
awaryjny.

Rusztowania budowlane:

Rusztowania budowlane typowe powinny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami zawartymi
w normach. Jesli warunki budowy wymagajg stosowania rusztowan specjalnych to powinny one byc¢
wykonane zgodnie ze sporzgdzonym dla nich projektem.
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Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbidrce rusztowan powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
wykonywania danego rodzaju rusztowan. Montazysci rusztowan metalowych powinni miec
specjalne uprawnienia.

Roboty ziemne i wykopy

Wykopy wykona¢ nalezy jako szerokoprzestrzenne, skarpy wykopdw uksztattowac z odpowiednim
spadkiem, w przypadku wykopu o Scianach pionowych — wykop nalezy umocnié. Roboty ziemne
prowadzi¢ pod $cistym nadzorem uprawnionego kierownika robot.

Wykopy o $cianach pionowych (nie umocnionych) mogg by¢ wykonane tylko w gruntach statych do
gtebokosci 1 m, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci
wykopu, w wypadku wykopdw gtebszych nalezy stawiac rozpory.

Roboty betoniarskie

Roboty betoniarskie powinny by¢ wykonywane wytgcznie ze statych pomostéw lub rusztowan.
Niedozwolone jest wykonywanie tych robdt z drabin przystawnych. Przy dostawie masy betonowe;j
samochodami punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w odbojnice zabezpieczajgce samochdd
przed stoczeniem sie, wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze byé wykonywane
z wysokosci wiekszej niz 1 m, deskowanie powinno by¢ zabezpieczone przez rozcisnieniem.

Roboty murowe i tynkowanie

Stanowisko robocze nalezy stale utrzymywac w czystosci i porzadku, zrzucanie materiatéw, narzedzi
i innych przedmiotéw z wysokosci jest zabronione, wykonanie robdét z drabin jest zabronione,
poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowac sie ponizej wznoszonego muru co
najmniej o 30 cm, na budynkach powyzej 9 m pracownicy powinni mie¢ kaski ochronne.

Roboty ciesielskie

Ciecie pitg tarczowa jest dozwolone po osiggnieciu przez nig petnych obrotéow przy prawidtowo
zatozonych ostonach i klinie rozszczepiajgcym, przy pracy reczng pitg mechaniczng drewno
przeznaczone do ciecia powinno by¢ unieruchomione, reczne podawanie w pionie materiatow
dtugich np. desek lub bali jest dozwolone do wysokosci 3 m.

Rozbidorke deskowan nalezy prowadzi¢ ze szczegdlng ostroznoscig zabezpieczajgc sie przed
mozliwoscig zawalenia sie elementow deskowania, roboty zwigzane zimpregnacjg drewna powinny
by¢ wykonane przez pracownikdw zapoznanych z wystepujgcymi zagrozeniami i odpowiednio
przeszkolonych, roboty powinni prowadzi¢ pracownicy posiadajgcy dopuszczenia do prac na
wysokosciach, pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni pasami ochronnymi przymocowanymi do
istniejacej kondygnacji i posiadac kaski ochronne.

Roboty zbrojarskie

Stoty warsztatowe powinny by¢ ustawione w pomieszczeniach zamknietych lub pod wiatami,
prostowanie stali, metoda wyciggania wymaga zabezpieczenia toru wyciggowego z ogrodzeniem
obustronnym, przy cieciu pretéw nozycami recznymi nalezy ciete prety oprze¢ obustronnie na
koztach lub stole zbrojarskim, w czasie montazu zbrojenia na krawedzi budynku zbrojarze powinni
by¢ zabezpieczeni pasami bezpieczenstwa i posiadac kaski oraz odziez ochronna.
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Roboty dekarskie

Pracownikéw zatrudnionych na dachu o pochyleniu wiekszym niz 20% nalezy zabezpieczy¢ przed
wypadkiem za pomocg paséw ochronnych z linkg zamocowang do statych czesci konstrukcji,
materiaty sktadowane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed spadnieciem, nalezy stosowac barierki
zabezpieczajgce krawedZ dachu przed niespodziewanym upadkiem ludzi, badZ materiatu czy
sprzetu, do wykonywania robdét murarskich komindw stosowac pomosty robocze, wejscia i wyjscia
z budynku zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi wg stosownych przepiséw.

Uwagi:

WSszystkie maszyny i urzadzenia mechaniczne powinny posiadaé¢ zabezpieczenia ochronne,
posiadac zabezpieczenie przeciw porazeniowe i atest dopuszczajgcy do uzytkowania w warunkach

pracy.
Kable elektryczne powinny by¢ podwieszone i nie posiadac uszkodzen mechanicznych.

Obstugujacy maszyny powinien posiada¢ odpowiednie kwalifikacje, a maszyny powinny posiadac
atest dopuszczajgcy do ruchu.

DzZzwigi, wyciagi powinny posiada¢ atesty dopuszczajgce do ruchu i okreslong max nosnosc
(wytrzymatosc¢ linki) z wyraznym jej oznaczeniem.

Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozern wystepujacych podczas realizacji robdt
budowlanych, okreélajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania.

W przypadku projektowanej inwestycji przewiduje sie wystgpienie nastepujgcych zagrozen
zwigzanych z prowadzenie robdt budowlanych:

Upadek wysokosciowy:
Ekspozycja zagrozenia — mata

Miejsce wystepowania — drabina, rusztowania, praca na wysokosci, prace montazowe przy
konstrukcji budynku

Porazenie pragdem:
Ekspozycja zagrozenia — kilka razy dziennie

Miejsce wystepowania — kable przesytajgce energie elektryczng, elektronarzedzia, betoniarka,
podajnik do betonu itp.

Skaleczenia :

Ekspozycja zagrozenia — mata

Miejsce wystepowania — ostre krawedzie narzedzi i detali
Zagrozenie wystepuje 8 godzin dziennie:

Uderzenia i przygniecenia:

Ekspozycja zagrozenia — mata
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Miejsce wystepowania — przy sktadowaniu materiatéw, przy robotach montazowych, przy
transporcie recznym

Potkniecia, poslizgniecia i upadek:

Ekspozycja zagrozenia — mata

Miejsce wystepowania — stanowisko pracy, plac budowy

Zagrozenie wystepuje 8 godzin dziennie

Pochwycenia przez ruchome elementy maszyn

Ekspozycja zagrozenia — mata

Miejsce wystepowania — elektronarzedzia takie jak: zageszczarka, szlifierka katowa itp.
Zagrozenie wystepuje 8 godzin dziennie

Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robdt budowlanych, stosownie do
rodzaju zagrozenia.

Teren objety zagrozeniem, bedzie wydzielony i odpowiednio zabezpieczony przed osobami
trzecimi, na okres wykonywania prac budowlanych. Ustawi¢ tymczasowe bariery ochronne lub
bariery liniowe (bariery liniowe ustawi¢ nalezy w odlegtosci co najmniej 1m od krawedzi dachu),
stosowac odpowiednie przesuwne pomosty zabezpieczajgce, w odlegtosci min. 6m wyznaczyd
strefe niebezpieczng i przestrzegac zakazu pracy w tej strefie.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do robdt
szczegdlnie niebezpiecznych.

Pracownik przechodzi szkolenie wstepne ogdlne oraz podstawowe prowadzone przez kierownika
budowy, natomiast pracownik przesuniety do robdt niebezpiecznych przechodzi szkolenie
stanowiskowe.

Instruktaz pracownikéw i obowigzki uczestnikéw procesu budowlanego:
Pracodawca jest zobowigzany:
- organizowac prace w sposob zapewniajgcy bezpieczne i higieniczne warunki pracy

- informowac pracownikéw o ryzyku zawodowym zwigzanym z wykonywana przez nich praca oraz
o zasadach ochrony przed zagrozeniami.

Osoby sprawujgce funkcje kierownika budowy lub robdt, posiadajgce uprawnienia budowlane,
majg ponadto obowigzki wynikajace z przepisdw prawa budowlanego, takie jak: kierowanie budowg
obiektu budowlanego w sposdb zgodny z projektem i pozwoleniem na budowe, przepisami i
obowigzujgcymi polskimi normami oraz przepisami bezpieczeristwa i higieny pracy.

Osoby te sg zobowigzane wstrzymac roboty budowlane w przypadku stwierdzenia mozliwosci
powstania zagrozenia oraz bezzwtocznie zawiadomi¢ o tym wtasciwy organ.
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Kierownik budowy jest zobowigzany do sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa budowlanego i przepisami szczegdtowymi, ktéry jest
umieszczony w widocznym charakterystycznym miejscu i jest dostepny dla wszystkich oséb
przebywajgcych na placu budowy.

Pracownik jest zobowigzany do przestrzegania przepiséw bezpieczeristwa i higieny pracy, w tym, w
szczegblnosci, planu bioz i instrukcji uzytkowania maszyn, urzadzen i materiatow.

Pracodawca nie moze dopusci¢ do pracy pracownika, ktory nie posiada aktualnych badan lekarskich
do wykonywania prac na wysokosciach oraz odpowiednich kwalifikacji lub potrzebnych
umiejetnosci do jej wykonania, a takze znajomosci przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy. Pracodawca jest zobowigzany zapewni¢ przeszkolenie pracownika w zakresie
bezpieczeristwa i higieny pracy przed dopuszczeniem go do pracy oraz prowadzi¢ okresowe
szkolenia w tym zakresie.

Okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia.

W przypadku wystgpienia zagrozenia, nalezy bezzwtocznie udzieli¢ pierwszej pomocy oraz
powiadomic kierownika budowy.

Jest  koniecznos¢ stosowania przez pracownikow  Srodkdw  ochrony indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen.

Pracownicy prowadzacy roboty budowlane w pasie drogowym bedg wyposazeni w kamizelki
posiadajgce elementy odblaskowe.

Zapobieganie niebezpieczenstwom i dziatania interwencyjne

Na budowie powinny by¢ urzagdzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez wyszkolonych w
tym zakresie pracownikow. W widocznym miejscu powinien by¢ umieszczony wykaz zawierajgcy
adresy i numery telefondow:

- najblizszego punktu lekarskiego

- najblizszej jednostki strazy pozarne;j

- posterunku policji

- najblizszego punktu telefonicznego (urzad pocztowy, budka telefoniczna, itp.)
W razie wypadku przy pracy pracodawca jest obowigzany:

- podjac¢ niezbedne dziatania eliminujace lub ograniczajace zagrozenie

- zapewnic udzielenie pierwszej pomocy osobom poszkodowanym

- ustali¢ w przewidzianym trybie okolicznosci i przyczyny wypadku - zastosowac odpowiednie
Srodki zapobiegajgce podobnym wypadkom.

Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatéw, wyrobdw, substancji oraz
preparatéw niebezpiecznych na terenie budowy.
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Nie przewiduje sie magazynowania oraz przechowywania na terenie budowy zadnych materiatow,
wyrobow, substancji oraz preparatéw niebezpiecznych.

Wskazanie $rodkdéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub
w ich sasiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybkg
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Pracownikéw nalezy wyposazy¢ w srodki ochrony indywidualnej. Sprzet i narzedzia uzywane do
prac szczegdlnie niebezpiecznych winny by¢ kazdorazowo sprawdzone przed uzyciem i posiadac
wiasciwe dokumenty potwierdzajgce ich sprawnosé. Strefy szczegdlnie niebezpieczne nalezy
wiasciwie oznakowac.

Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych do
prawidtowe]j eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych.

W/w dokumentacja winna znajdowac sie w pomieszczeniu kierownika budowy.



